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Предисловие 


Сборник «Покаянные молитвы» издается в продол- 
жение «Молитвослова на каждый день» и включает в себя 
Канон покаянный и Последование ко Святому Прича- 
щению. Текст переводится в соответствии с тем же 
принципом русификации. Таким образом, к примеру, во 
многих местах сохраняется звательный падеж, отсутст- 
вующий в современном русском языке; по возможности, 
сохраняется и порядок слов. С другой стороны, в некото- 
рых случаях перевод, желающий сохранить смысл славян- 
ского текста, неизбежно был противоположен ему. 
Например, «человеколюбие крайнее» необходимо переводить 
как «человеколюбие бескрайнее». Псалмы всюду приводят- 
ся в утвержденном Священноначалием переводе XIX 
столетия. 


До восемнадцатого века тексты молитвословий не 
имели знаков препинания. Позднейшие публикаторы рас- 
ставляли их не всегда удачно. Примером может служить 
ирмос восьмой песни канона ко Причащению: «В пещь 
огненную ко отроком еврейским снизшедщаго, и пламень в 
росу преложшаго Бога, пойте дела яко Господа, и превоз- 
носите во вся веки». Здесь поставлены три запятые — и 
все три лишние, а две нужные не поставлены. Первая 
запятая напрасно разделяет однородные определения 
«снизшедшаго» и «преложшаго», вторая запятая напрасно 
отделяет дополнение от сказуемого (“Бога пойте“), 
третья запятая напрасно разделяет однородные сказуе- 
мые: «пойте» и «превозносите». Следует обособить запя- 
тыми лишь обращение к творениям Божиим: «дела». 
Фактически, эти лишние запятые отмечают паузы, 
значимые при пении. Но встречаются такие ошибки и в 
молитвах, которые не поют. Поэтому пунктуация при 
подготовке издания исправлялась. Впрочем, составители 
понимают, что ошибки возможны и в их работе. Мы 
надеемся на прощение и на то, что это издание поможет 
православным братьям и сестрам лучше осознать сок- 
ровища, заключенные в молитвенной традиции нашей 


Церкви. 


Яков Кротов 


Канон покаянный 
ко Господу нашему 
Иисусу Христу 


Глас 6-й * 


Песнь 1 


Яко по суху пешешествовав Израиль, по бездне сто- 
пами, гонителя фараона видя потопляема, Богу победную 
песнь NONM, вопияше. 


Припев **: Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 


Ныне приступих аз, грешный и обремененный, к Тебе, 
Владыце и Богу моему; не смею же взирати на небо, токмо 
молюся, глаголя: даждь ми, Господи, ум, да плачуся дел 
моих гарько. 


О, горе мне, грешному! Паче всех человек окаянен есмь, 
покаяния несть во мне; даждь ми, Господи, слезы, да 
плачуся дел моих горько. 


Слава***: Безумне, окаянне человече, в лености время 
губиши; помысли житие твое, и обратися ко Господу Богу, 
и плачися о делех твоих горько. 


И ныне: Мати Божия Пречистая, воззри на мя, греш- 
наго, и от сети диаволи избави мя, и на путь покаяния 
настави мя, да плачуся дел моих горько. 


* Напечатанное курсивом (названия молитв и пояснения) не 
читается во время молитвы о 

** В канонах припев как молитвенное воззвание произносится 
перед первым и вторым (и третьим, когда он есть) тропарем каждой 
песни, но не читается перед тропарями, начинающимися со «Слава 
Отцу и Сыну и Святому Духу» и «И ныне и присно и во веки веков. 
Аминь». 

*** Когда написано «Слава», «И ныне», надо читать полоностью: 
«Слава Отцу и Сыну и Святому Духу», «И ныне и присно и во веки 


Канон покаянный 
ко Господу нашему 
Иисусу Христу 


Глас 6-й 


Песнь 1 


Морскую бездну точно сушу стопами Израиль попирал, 
гонителя фараона видел потопляемого и восклицал: Богу 
победную песнь воспеваем. 


Припев: Помилуй меня, Боже, помилуй меня. 


Ныне приступил я, грешный и обремененный, к Тебе, 
Владыке и Богу моему; не смею же взирать на небо, только 
молюсь я, говоря: дай мне, Господи, ум оплакать дела мои 
горько. 


О, горе мне, грешному! Более всех людей несчастен я, 
покаяния нет во мне; дай мне, Господи, слезы оплакать дела 
мои горько. 


Слава: Безумный, окаянный человек, в лености время 
губишь; осмысли жизнь твою, и обратись ко Господу Боту, 
и плачь о делах твоих горько. 


И ныне: Мати Божия Пречистая, взгляни на меня, 
грешного, и от сети диавола избавь меня, и на путь 
покаяния наставь меня, да плачу о делах моих горько. 


Песнь 3 


Несть’ свят, якоже Ты, Господи Боже мой, вознесый 
рог верных Твоих, Блаже, и утвердивый нас на камени 
исповедания Твоего. 5 


Внегда поставлени будут престоли на судищи страш- 
нем, тогда всех человек дела обличатся; горе тамо будет 
грешным, в муку отсылаемым; и то ведущи, душе моя, 
покайся от злых дел твоих. 


Праведницы возрадуются, а грешнии восплачутся, тог- 
да никто же возможет помощи нам, но дела наша осудят 
нас; тем же прежде конца покайся от злых дел твоих. 


Слава: Увы мне, великогрешному, иже делы и мысльми 
осквернився, ни капли слез имею от жестосердия; ныне 
возникни от земли, душе моя, и покайся от злых дел твоих. 


И ныне: Се, взывает, Госпоже, Сын Твой и поучает нас 
на доброе, аз же, грешный, добра всегда бегаю; но Ты, 
Милостивая, помилуй мя, да покаюся от злых моих дел. 


Седален, глас 6-й 


Помышляю день страшный и плачуся деяний моих 
лукавых: како отвещаю Безсмертному Царю или коим 
дерзновением воззрю на Судию, блудный a3? Благоутроб- 
ный Отче, Сыне Единородный и Душе’Святый, помилуй 
MA. 


Слава, и ныне: Богородичен, 


Связан многими ныне пленицами грехов и содержимь 
лютыми страстьми и бедами, к Тебе прибегаю, моему 
спасению, и вопию: помози ми, Дево, Мати Божия. 


Песнь 4 


Христос моя сила, Бог и Господь, — Честная Церковь 
боголепно поет, взывающи от смысла чиста, о Господе 
празднующи. 


Песнь 3 


Нет святых равных Тебе, Господи Боже мой, вознесший 
мощь верных Твоих, Благий, и утвердивший нас на камне 
веры Твоей. 


Когда поставлены будут престолы на Суде страшном, 
тогда всех людей дела обнажатся; горе там будет грешным, 
в муку отпускаемым; и то зная, душе моя, покайся, отвра- 
щаясь от злых дел твоих. 


Праведники возрадуются, а грешные восплачут, и тогда 
никто не сможет помочь нам, но дела наши осудят нас, того 
ради прежде кончины покайся, отвращаясь от злых дел твоих. 


Слава: Увы мне, великому грехами, делами и мыслями 
оскверненному, ни одной слезы не выдавит жесткое сердце 
мое; ныне воспрянь от земли, душе моя, и покайся, отвра- 
щаясь от злых дел твоих. i 


И ныне: Вот взывает, Госпоже, Сын Твой и поучает нас 
добру, я же, грешный, от добра всегда бегаю; но Ты, 
Милостивая, помилуй меня, да покаюсь, отвращаясь от 
злых моих дел. 


Седален, глас 6-й 


Помышляю о дне страшном и плачу о деяниях ‘моих 
лукавых: как отвечаю Бессмертному Царю или как дерзну 
воззреть на Судию, когда заблудился я? Благоутробный 
Отче, Сыне Единородный и Дух Святой, помилуй меня. 


Слава, и ныне: Богородичен 


Связан я ныне множеством грехов и одержим лютыми 
страданиями и бедами, к Тебе припадаю, моему спасению, 
и взываю: помоги мне, Дева, Мати Божия. 


Песнь 4 


«Христос моя сила, Бог и Господь»,— святая Церковь 
благолепно поет, взывая в чистоте разума и торжествуя в 
Господе. i 


Широк путь зде и угодный сласти творити, но горько 
будет в последний день, erga душа от тела разлучатися 
будет: блюдися от сих, человече, Царствия ради Божия. 


Почто убогаго обидиши, мзду наемничу удержуеши, 
брата твоего не любиши, блуд и гордость гониши? Остави 
убо сия, душе моя, и покайся Царствия ради Божия. 


‚ Слава: О, безумный человече, доколе углебаеши, яко 
пчела, собирающи богатство твое? Вскоре бо погибнет, 
яко прах и пепел: но более взыщи Царствия Божия. 


И ныне: Госпоже Богородице, помилуй мя, грешнаго, 
и в добродетели укрепи, и соблюди мя, ла наглая смерть 
не похитит мя неготоваго, и доведи мя, Дево, Царствия 
Божия. 


Песнь 5 


Божиим светом Твоим, Блаже, утренюющих Ти души 
любовию озари, молюся, Тя ведети, Слове Божий, 
истиннаго Бога, от мрака греховнаго взывающа. 


Воспомяни, окаянный человече, како лжам, клеветам, 
разбою; немощем, лютым зверем, грехов ради порабощен 
еси; душе моя грешная, того ли восхотела еси? 


Трепещут ми yan, всеми бо сотворих вину: очима 
взираяй, ушима слышай, языком злая глаголяй, всего себе 
геенне предаяй; душе моя грешная, сего ли восхотела еси? 


Слава: Блудника и разбойника кающася приял еси, 
Спасе, аз же един леностию греховною отягчихся и злым 
лелом поработихся; душе моя грешная, сего ли восхотела 
еси? 


И ныне: Дивная и скорая помощнице всем человеком, 
Мати Божия, помози мне, недостойному, душа 6O моя 
грешная того восхоте. 


Широкий путь здесь и удобный сладострастию, но 
горько будет в последний день, когда душа с телом разлу- 
чаться будет: не ходи с нечестием, человек, но ищи путь 
Царства Божия. 


Зачем убогого обижаешь, долгов не платишь, брата 
твоего не любишь, блудишь и гордишься? Оставь все это, 
душе моя, и покайся, обращаясь к Царству Божиему. 


Слава: О, безумный человек, долго ли будешь пчелою 
метаться, собирая богатство твое? Вскоре ведь оно погибнет 
все, словно прах и пепел: ищи же прежде Царства Божия. 


И ныне: Госпожа Богородице, помилуй меня, грешного, 
и в добродетели укрепи, и сохрани меня, да внезапная 
смерть не похитит меня, растерянного, во тьму, и доведи 
меня, Дево, до Царства Божия. 


Песнь 5 


Божиим светом Твоим, Благой, души с утра взыска- 
ющих Тебя любовию озари, молюсь Тебе, да Тебя ведаем, 
Слове Божий, истинного Бога, от мрака греховного взывая. 


Вспомни, несчастный человек, что лжи, клевете, разбою, 
немощам и всякой лютости ты грехами порабощен; душе 
моя грешная, этого ли возжелала ты? 


'Трепещет тело мое, ибо все виновато оно: очами на зло 
взирало, ушами слышало, языком злое говорило, всего себя 


в бездну повергая; душе моя грешная, этого ли возжелала 
ты? j 


Слава: Блудника и разбойника кающихся поднял Ты, 
Спасе, лишь я леностию греховной отягчен и злым делам 
порабощен; душе моя грешная, этого ли возжелала ты? 


И ныне: Дивная и быстрая помощница всем людям, 
Мати Божия, помоги мне, недостойному, ибо душа моя 
грешная сего возжелала сейчас. 


Песнь 6 


Житейское море, воздвизаемое зря напастей бурею, к 
тихому пристанищу Твоему притек, вопию Ти: возведи от 
тли живот мой, Многомилостиве. 


Житие на земли блудно пожих и дущу во тьму предах, 
ныне убо молю Тя, Милостивый Владыко: свободи мя от 
работы сея вражия и даждь ми разум творити волю Твою. 


Кто творит таковая, яко же аз? Яко же бо свиния лежит 
в калу, тако и аз греху служу. Но Ты, Господи, исторгни 
мя от гнуса сего и даждь ми сердце творити заповеди Твоя. 


Слава: Воспряни, окаянный человече, к Богу, воспомя- 
нув своя согрешения, припадая ко Творцу, слезя и стеня; 
Той же, яко милосерд, даст ти ум знати волю Свою. 


И ныне: Богородице Дево, от видимаго и невидимаго 
зла сохрани мя, Пречистая, и приими молитвы моя, и 
донеси я Сыну Твоему, да даст ми ум творити волю Его. 


Кондак 


Душе моя, почто грехами богатееши, почто волю 
диаволю твориши, в чесом надежду полагаеши? Престани 
от сих и обратися к Богу с плачем, зовущи: милосерде 
Господи, помилуй мя,.грешнаго. 


Икос 


Помысли, душе моя, горький час смерти и стр2"пный 
cya Творца твоего и Бога: Ангели бо грознии поймут тя, 
душе, и в вечный огнь введут. Убо прежде смерти покайся, 
вопиющи: Господи, помилуй мя, грешнаго. 


Песнь 7 


Росодательну убо пещь содела Ангел преподобным 
отроком, халдеи же опаляющее веление Божие, мучителя 
увеща вопити: Благословен еси, Боже отец наших. 


10 


Песнь 6 


Житейское море вижу возмущаемое напастей бурею, к 
тихому берегу Твоему пристаю, взывая к Тебе: от истления 
спаси жизнь мою, Многомилостивый. 


Жизнь земную блудно прожил и душу во тьму предал, ныне 
же молю Тебя, Милостивый Владыко: освободи меня от пора- 
бощения диавольского и дай мне разум, да творю волю Твою. 


Кто творит подобное мне? Ибо как свинья лежит в грязи, 
так и я в грехе валяюсь. Но ты, Господи, подними меня‘ из 
этой гнусности и дай мне сердце, да творю заповеди Твои. 


Слава: Воспрянь, несчастный, к Богу, вспомнив свои 
согрешения, припади ко Творцу со слезами и стоном; Он 
же по милосердию даст тебе ум, да знаешь волю Его. 


И ныне: Богородице Дево, от видимого и невидимого 
зла сохрани меня, Пречистая, и прими молитвы мои, и 
донеси их Сыну Твоему, да даст мне ум творить волю Его. 


Кондак 


Душе моя, что грехами обогащаешься, что волю диавола 
творишь, что надежду возлагаешь на зло? Оставь это все и 
обратись к Богу с плачем, взывая: милосердый Господи, 
помилуй меня, грешного. 


Икос 


Помысли, душе моя, о горьком часе смерти и страшном 
суде Творца твоего и Бога: Ангелы ведь грозные возьмут 
тебя, душе, и в вечный огонь введут. Так прежде смерти 
покайся, взывая: Господи, помилуй меня, грешного. 


Песнь 7 


Росою в раскаленной печи Ангел святых отроков спас, 
халдеев же опалил велением Божиим, мучителя вынудив 
возопить: «Благословен Ты, Боже отец наших». 
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Не надейся, душе моя, на тленное богатство и на 
неправедное собрание, вся бо сия не BECH, кому оставиши, 
но возопий: помилуй мя, Христе Боже, недостойнаго. 


Не уповай, душе моя, на телесное здравие и на CKO- 
ромимохолящую красоту, видиши 60, яко сильнии и 
младии умирают; но возопий: помилуй мя, Христе Боже, 
недостойнаго. 


Слава: Воспомяни, душе моя, вечное житие, Царство 
Небесное, уготованное святым, и тьму кромешную и гнев 
Божий злым, и возопий: помилуй мя, Христе Боже, 
недостойнаго. 


И ныне: Припади, душе моя, к Божией Матери и 
помолися Той, есть бо скорая помощница кающимся, 
умолит Сына, Христа Бога, и помилует мя, недостойнаго. 


Песнь 8 


Из пламене преподобным росу источил еси и правед- 


наго жертву водою попалил еси: вся бо твориши, Христе, 
токмо еже хотети, Тя превозносим во вся веки. 


Како не имам плакатися, егда помышляю смерть, видех 
бо во гробе лежаща брата моего, безславна и безобразна? 
Что убо чаю, и на что надеюся? Токмо дажль ми, Господи, 
прежде конца покаяние. (Дважды) 


Слава: Верую, яко приидеши судити живых и мертвых, 
и вси во своем чину станут, старии и младии, владыки и 
князи, девы и священницы; где обрящуся аз? Сего ради 
вопию: даждь ми, Господи, прежде конца покаяние. 


И ныне: Пречистая Богородице, приими недостойную 
молитву мою и сохрани мя от наглыя смерти, и даруй ми 
прежде конца покаяние. 


Песнь 9 


Бога человеком невозможно видети, на Него же не 
смеют чини Ангельстии взирати; Тобою же, Всечистая, 


Не надейся, душе моя, Ha тленное богатство и на 
неправедные запасы, ибо все это оставишь неизвестно кому, 
но возопи: помилуй меня, Христе Боже, недостойного. 


Не уповай, душе моя, на телесное здоровье и на мимо- 
летную красоту, ибо видишь, как сильные и юные умирают; 
но возопи: помилуй меня, Христе Боже, недостойного. 


Слава: Вспомни, душе моя, вечную жизнь, Царство 
Небесное, ожидающее святых, и тьму кромешную и гнев 
Божий, ожидающий злых, и возопи: помилуй меня, Христе 
Боже, недостойного. 


И ныне: Припади, душе моя, к Божией Матери и 
помолись Ей, ибо не медля помогает она кающимся, умолит 
Сына, Христа Бога, и помилует Он меня, недостойного. 


ё 


Песнь 8 


Из пламени святым Своим воду источил Господь и 
праведного жертву спалил вместе с водою, ибо все творишь, 


Христе, что только захочешь, Тебя превозносим мы вовеки. 


Как не заплакать мне, когда вспоминаю смерть, ибо 
видел во гробе лежащего брата моего, славы и образа Божия 
лишенного? Чего ждать мне и на что надеяться? Только 
дай мне, Господи, прежде кончины покаяние. (Дважды) 


Слава: Верую, что придешь Ты судить живых и мертвых, 
и тогда старики и юноши, владыки и князи, монахи и 
священники, — каждый станег со святыми или с 
грешниками; где будет место мое? С этой верою взываю: 
дай мне, Господи, прежде кончины покаяние. 


И ныне: Пречистая Богородице, приими недостойную 
молитву мою и сохрани меня от внезапной смерти, и даруй 
мне прежде кончины покаяние. 


Песнь 9 


Бога людям невозможно. видеть, на Него не смеют и 
чины. Ангельские взирать; через Тебя же, Всечистая, явился 
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явися человеком Слово Воплощенно, Его же величающе, 
с небесными вои Тя ублажаем. 


Ныне к вам прибегаю, Ангели, Архангели и вся небес- 
ныя силы, у Престола Божия стоящии: молитеся ко 
Творцу своему, да избавит душу мою от муки вечныя. 


Ныне плачуся к вам, святии патриарси, царие и прор- 
оцы, апостоли и святителие и вси избраннии Христовы: 
помозите ми на суде, да спасет душу мою от силы вражия. 


Слава: Ныне к вам воздежу руце, святии мученицы, 
пустынницы, девственницы, праведницы и вси святии, 
молящиися ко Господу за весь мир: да помилует мя в час 
смерти MOES. 


И ныне; Маги Божия, помози ми, на Тя сильне 
надеющемуся, умоли Сына Своего, да поставит мя, HEAO- 
стойнаго, одесную Себе, erpa сядет судяй живых и мерт- 
вых, аминь. 


Молитва 


Владыко Христе Боже, Иже страстьми Своими 
страсти моя исцеливый и язвами Своими язвы моя увря- 
чевавый, даруй мне, много Тебе прегрешившему, слезы 
умиления; сраствори моему телу от обоняния Животво- 
paaro Тела Твоего, и ‘наслади душу мою Твосю Честною 
Кровию от горести, ею же мя сопротивник напои; возвыси 
мой ум к Тебе, долу поникший, и возведи от пропасти 
погибели: яко не имам. покаяния, не имам умилеимя, не 
имам слезы утепгительныя, возволящия чада ко своему 
паследию. Омрачихся умом в житейских страстех, не 
могу воззрети к Тебе в болезни, не могу согретися слезами, 
яже к Тебе любве. Но, Владыко Господи Иисусе Христе, 
сокровище благих, даруй мне покаяние всецелое и сердце 
люботрудное во взыскание Твое, даруй мне благодать Твою 
и обнови во мне зраки Твоего Образа. Оставих Тя, не 
остави мене; изыди на взыскание мое, возведи к пажити 
Твоей и сопричти мя овцам избраннаго Твоего стада, 
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людям Господь, Слово воплотилось, и, Его величая, с 
небесными силами мы и Тебя восхваляем. 


Ныне к вам обращаюсь, Ангелы, Архангелы и все 
небесные силы, у Престола Божьего стоящие: молитесь ко 
Творцу своему, да избавит душу мою от муки вечной. 


Ныне плачу пред вами, святые патриархи, цари и 
пророки, апостолы и святители и все избранные Христом: 
помогите мне на суде, да спасет Он душу мою от власти 
вражеской. 


Слава: Ныне к вам подъемлю руки, святые мученики, 
пустынники, девственники, праведники и все святые, мо- 
лящиеся ко Господу за весь мир: да помилует меня в час 
смерти моей. 


И ныне: Мати Божия, помоги мне, на Тебя крепко 
надеющемуся, умоли Сына Своего, да поставит меня, недо- 
стойного, с праведниками справа от Себя, когда воссядет 
судить живых и мертвых, аминь. 


Молитва 


Владыко Христе Боже, страданиями Своими страдания 
мои исцеливший и ранами Своими раны мои залечивший, 
даруй мне, много пред Тобою прегрешившему, слезы. 
умиления; даруй телу моему аромат Животворящего Тела 
Твоего, и душе моей, горечью греха напоенной, подай 
сладость Драгоценной Крови Твоей; возвыси мой ум, в 
уныние поникший адское, к Тебе и возведи из пропасти 
‚погибели: ибо не имею покаяния, не имею умиления, не 
имею слезы утешительной, возводящих детей Божиих ко 
Отцу. Помрачился умом в житейских страстях, в болезни 
не умею вспомнить о Тебе, не умею согреться слезами 
любви к Тебе. Но, Владыко Господи Иисусе Христе, сок- 
ровище мое благое, даруй мне покаяние полное и сердце 
любящее, да обрету Тебя в труде, даруй мне благодать Твою 
и обнови во мне память об Образе Твоем. Я оставил Тебя 
— не оставь меня; выйди ко мне, приведи во владения Твои 


воспитай мя с ними OT злака Божественных Твоих 
Таинств, молитвами Пречистыя Твоея Матере и всех свя- 
тых Твоих. Аминь. 


Последование 
ко святому причащению 


Молитвами святых отец наших, Господи Иисусе 
Христе Боже наш, помилуй нас. Аминь. 


Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде 
сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни Пода- 
телю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия 
скверны, и спаси, Блаже, души наша. 


Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертынй, 
помилуй нас. ( Трижды) 


Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно 
и во веки веков. Аминь. 


Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти 
грехи наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, 
посети и исцели немощи наша, имени Твоего ради. 


Господи, помилуй. ( Триокды.) Слава, и ныне: 


Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, 
ла приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на 
небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; , 
и остави нам долги наша, яко же и мы оставляем 
должником нашим; и не введи нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. | 


Господи, помилуй. ( 12 раз.) 
Приидите, поклонимся Цареви нашему Богу. ( Поклон ) 


Приидите, поклонимся и припадем Христу, Цареви 
нашему Богу. ( Поклон.) 
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и приобщи меня K овцам стада, избранного Тобой, напитай 
меня с ними Божественными ‘Твоими Таинствами, 
молитвами Пречистой Твоей Матери и всех святых Тзоих. 
Аминь. 


Приготовление 
к святому причащению 


Молитвами святых отцов наших, Господи Иисусе 
Христе Боже наш, помилуй нас. Аминь. 


Царь Небесный, Утешитель, Дух Истины, везде сущий 
и все Собою наполняющий, Источник благ и жизни Пода- 
тель, приди и вселись в нас, и очисти нас от всякой скверны, 
и спаси, Благий, души наши. 


Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Бессмертный, 
помилуй нас. (Трижды). 


Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне, и всегда, 
и во веки веков. Аминь. 


Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти грехи 
наити; Владыка, прости беззакония наши; Святой, приди и 
исцели немощи наши, Имени Твоего ради! 


Господи, помилуй. (Трижды) Слава, и ныне: 


Отче наш, Сущий на небесах! Да святится имя Твое, да 
придет Царствие Твое, да будет воля Твоя и на земле, как 
на небе. Хлеб наш насущный дай нам на этот день; и прости 
нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и 
не дай впасть во искушение, но избавь нас от лукавого. 


Господи, помилуй. (12 раз) 


Придите, поклонимся Царю нашему — Богу. (Поклон) 


Придите, поклонимся и припадем ко Христу, Царю 
нашему — Богу. (Поклон) 
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Приидите, поклонимся и припадем Самому Христу, 
Цареви и Богу нашему. ( Поклон.) 


Псалом 22 


Господь nacer мя, и ничто же мя лишит. На месте 
злачне, тамо всели мя, на воде покойне воспита мя. Душу 
мою обрати, настави мя на стези правды, имени ради 
Своего. Аще бо и пойду посреде сени смертныя, не убоюся 
зла, яко Ты со мною еси, жезл Твой и палица Твоя, та мя 
утешиста. Уготовал еси предо мною трапезу сопротив 
стужающым мне, умастил еси елеом главу мою,.и чаша 
Твоя упоявающи мя, яко державна. И милость Твоя поже- 
нет мя вся дни живота моего, и еже вселити ми ся в дом 
Господень, в долготу дний. 


Псалом 23 


Господня земля, и исполнение ея, вселенная и вси 
живущии на ней. Той на морях основал ю есть, и на реках 


уготовал ю есть. Кто взыдет на гору Господню? Или кто 
станет на месте святем Его? Неповинен рукама и чист 
сердцем, иже не прияг всуе душу свою, и не клятся 
лестию искреннему своему. Сей приимет благословение 
от Господа, и милостыню от Бога, Спаса своего. Сей род 
ищущих Господа, ищущих лице Бога Иаковля. Возмите 
врата князи ваша, и возмитеся врата вечная, и внидет Царь 
славы. Кто есть сей Царь славы? Господь крепок и силен, 
Господь силен в брани. Возмите врата князи ваша, и 
возмитеся врата вечная, и внидет Царь славы. Кто есть’ сей 
Царь славы? Господь сил, Той есть Царь славы. 


Псалом 115 


Веровах, тем же возглаголах, аз же смирихся зело. Аз 
же рех во изступлении моем: всяк человек ложь. Что 
воздам Господеви о всех, яже воздаде ми? Чашу спасения 
прииму и имя Господне призову, молитвы моя Господеви 
воздам пред всеми людьми Его. Честна пред Господем 


Придите, поклонимся и припадем к Самому Христу, 
Царю и Богу нашему. (Поклон) 


Псалом 22 


Господь — Пастырь мой; я ни в чем не буду нуждаться. 
Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня к водам 
тихим. Подкрепляет душу мою; направляет меня на стези 
правды ради имени Своего. Если я пойду и долиною 
смертной тени, не убоюсь зла, потому что Ты со мной; Твой 
жезл и Твой посох — они успокаивают меня. Ты приготовил 
предо мною трапезу в виду врагов моих; умастил елеем 
голову мою; чаша моя преисполнена. Так, ‘благость и 
милость Твоя да сопровождают меня во все дни жизни моей, 
и я пребуду в доме Господнем многие дни. 


Псалом 23 


Господня земля и что наполняет ее, вселенная и все 
живущее в ней. Ибо Он основал ее на морях, и на реках 


утвердил ее. Кто взойдет на гору Господню, или кто станет 
на святом месте Его? Тот, у которого руки неповинны и сердце 
чисто, кто не клялся душою своею напрасно и не божился 
ложно ближнему своему, тот получит благословение от Гос- 
пода и милость от Бога, Спасителя своего. Таков.род ищущих 
Его, ищущих лица Твоего, Боже Иакова! Поднимите, врата; 
верхи ваша, и поднимитесь двери вечные, и войдет Царь 
славы! Кто сей Царь славы? — Господь крепкий и сильный, 
Господь, сильный в брани. Поднимите, врата, верхи ваши, и 
поднимитесь, двери вечные, и войдет Царь славы! Кто сей 
Царь славы? Господь сил, Он — Царь славы. 


Псалом 115 


Я веровал, и потому говорил: я сильно сокрушен. Я 
сказал в опрометчивости моей: всякий человек ложь. Что 
воздам Господу за все благодеяния Его ко мне? Чашу 
спасения прииму, и имя Господне призову. Обеты мои 
воздам Господу пред всем народом Его. Дорога в очах 
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смерть преподобных Его. О, Господи, аз раб Твой, аз раб 
Твой и сын рабыни Твоея; растерзал еси узы моя. Тебе 
пожру жертву хвалы, и во имя Господне призову. 
Молитвы моя Господеви воздам пред всеми людьми Его, 
во дворех дому Господня, посреде тебе, Иерусалиме. 


Слава, и ныне: Аллилуиа ( трижды ). Umpu поклона. 


Тропари, глас 8-й 


Беззакония моя презри, Господи, от Девы рождейся, и 
сердце мое очисти, храм то творя пречистому Твоему Телу 
и Крови, ниже отрини мене от Твоего лица, без числа 
имеяй велию милость. 


Слава: Во причастие святынь Твоих како дерзну, Hego- 
стойный! Аще бо дерзну к Тебе приступити с достойными, 
хитон мя обличает, яко несть вечерний, и осуждение 
исходатайствую многогрешной луши моей. Очисти, Гос- 
поди, скверну души Moea и спаси мя, яко Человеколюбец. 


И ныне: Многая множества моих, Богородице, прегре- 
шений, к Тебе прибегох, Чистая, спасения требуя: посети 
немощствующую мою душу и моли Сына Твоего и Бога 
нашего дати ми оставление, яже содеях лютых, Eanna 
благословенная. 


[Во святую же Четыредесятницу: 


Егда славнии ученицы на умовении вечери просвеща- 
хуся, тогда Иуда злочестивый сребролюбием недуговав 
омрачашеся, и беззаконным судиям Тебе, праведнаго 
Судию, предает. Виждь, имений рачителю, сих рали удав: 
ление употребивша: бежи несытыя души, Учителю таковая 
дерзнувшия. Иже о всех благий Господи, слава Тебе.] 


Псалом 50 


Помилуй мя, Боже, по велицей милости Твоей, и по 
множеству щедрот Твоих очисти беззаконие мое. Наипаче 
омый мя от беззакония моего, и от греха моего очисти 


Господних смерть святых Его! O, Господи! я раб Твой, я 

раб Твой и сын рабы Твоей; Ты разрешил узы мои. Тебе 

принесу жертву хвалы, и имя Господне призову. Обеты мои 

воздам Господу пред всем народом Его, во дворах дома 
Господня, посреди тебя, Иерусалим! 


Слава, и ныне: Аллилуиа (трижды). И три поклона. 


Тропари, глас 8-й 


Беззакония мои забудь, Господи, от Девы родившийся, 
и сердце мое очисти, храмом его творя пречистому Твоему 
Teny и Крови, и не отринь меня от Твоего лица, бесчислен- 
ную и великую дарующий милость. 


Слава: Причаститься святынь Твоих как дерзну, недо- 
стойный! Если же дерзну к Тебе подойти с достойными, Ты 
увидишь, что не подготовился я, и осуждение заслужит 
многогрешная душа моя. Очисти, Господи, скверну души 
моей и спаси меня, как Человеколюбец. 


И ныне: Со многим множеством моих, Богородице, 
прегрешений, к Тебе припадаю, Чистая, спасения требуя: 
посети немощную мою душу и моли Сына Твоего и Бога 
нашего дать мне прощение содеянного зла, Единственная 
благословенная. 


[Великим же Постом: 


Когда добрые ученики на вечере твоей чрез омовение 
просвещались, тогда Иуда по злобе своей корыстолюбием 
заболел, омрачаясь, и беззаконным судьям Тебя, праведного 
Судию, предал. Вглядись, хозяин рачительный, как он из-за 
этого повесился: убегай от ненасытной души, Учителя продать 
осмелившейся. Ко всем благой Господи, слава Тебе.] 


Псалом 50 


Помилуй меня, Боже, по великой милости Твоей, и по 
множеству щедрот Твоих очисти беззакония мои. Омой 
` меня от всех беззаконий моих, и от греха моего очисти меня. 
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мя; яко беззаконие мое аз знаю, и грех мой предо мною 
есть выну. Тебе единому согреших и лукавое пред Тобою 
сотворих; яко да оправдишися во словесех Твоих, и 
победиши внегда судити Ти. Се бо, в беззакониих зачат 
есмь, и во гресех роди мя мати моя. Се 6o, истину 
возлюбил еси; безвестная и тайная предмудрости Твоея 
явил ми еси. Окропиши мя иссопом, и очищуся: омыеши 
мя, и паче снега убелюся. Слуху моему даси радость и 
веселие; возрадуются кости смиренныя. Отврати лице 
Твое от грех моих и вся беззакония моя очисти. Сердце 
чисто созижди`во мне, Боже, и дух прав обнови во утробе 
моей. Не отвержи мене от лица Твоего и Духа Твоего 
Святаго не отыми от мене. Воздаждь ми радость спасения 
Твоего и Духом Владычним утверди мя. Научу беззакон- 
ныя путем Твоим, и нечестивии к Тебе обратятся. Избави 
мя от кровей, Боже, Боже спасения моего; возрадуется 
язык мой правде Твоей. Господи, устне мои отверзеши, и 
уста моя возвестят хвалу Твою. Яко аще бы восхотел еси 
жертвы, дал бых убо: всесожжения не благоволиши. Жер- 


тва Богу дух сокрушен; сердце сокрушенно и смиренно 
Бог не уничижит. Ублажи, Господи, благоволением Твоим 
Сиона, и да созиждутся стены Иерусалимския. Тогда 
благоволиши жертву правды, возношение и всесожегае- 
мая; тогда возложат на олтарь Твой тельцы. 


КАНОН, глас 2-й 


Песнь 1 


Грядите, людие, поим песнь Христу Богу, раздельшему 
море, и наставлынему люди, яже изведе из работы 
египетския, яко прославися. 


Припев: Сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух 
прав обнови во утробе моей. 


Хлеб живота вечнующаго да будет ми Тело Твое 
Святое, благоутробне Господи, и Честная Кровь, и недуг 
многообразных исцеление. 
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Ибо беззакония мои я знаю, и грех мой всегда предо мною. 
Пред Тобой одним согрешил я, и злое пред Тобою сотворил 
я, так что Ты прав в приговоре Своем и справедлив в суде * 
Своем. С самого рождения моего я виновен пред Тобою; я — 
грешник от зачатия моего во чреве матери моей. Но Ты 
любишь искренних сердцем и открываешь им тайны премуд- 
рости. Окропи меня иссопом, и буду чист, омой меня, и белее 
снега я стану. Верни душе моей радость и веселие, — и 
возрадуются кости мои, Тобою сокрушенные. Отврати лицо 
Твое от грехов моих и все беззакония мои очисти. Сердце 
чистое создай во мне, Боже, и дух правый обнови во мне. Не 
отвергни меня от лица Твоего, и Духа Твоего Святого не 
отними от меня. Верни мне радость спасения Твоего и Духом 
Твоим Владычественным утверди меня. Научу беззаконных 
путям Твоим, и нечестивые к Тебе обратятся. Избавь меня от 
преждевременной смерти, Боже, Боже спасение мое, и язык 
мой восхвалит правду Твою. Господи! Отверзи уста мои, и 
уста мои возвестят хвалу Тебе. Ибо не желаешь Ты жертвы 
— я дал бы ее — и ко всесожжениям не благоволишь. Жертва 
Богу — дух сокрушенный, сердца сокрушенного и смиренного 
Бог не уничижит. Обнови, Боже, по милости Твоей Сион, 
воздвигни стены Иерусалима. Тогда благоугодны будут Тебе 
жертвы праведные; тогда возложат на алтарь Твой жертвы 
Тебе. 


КАНОН, глас 1-й 


Песнь 1 


Приидите, люди, воспоем ‘песнь Христу Богу, pas- 
делившему море и наставившему людей, которых вывел Он 
из рабства египетского, ибо Он прославился. 


Припев: Сердце чистое создай во мне, Боже, и дух 
правый обнови во мне. 


Хлебом жизни вечной и от недугов разнообразных 
исцелением да будет мне Тело Твое Святое, милосердный 
Господи, и Драгоценная Кровь. 
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Припев: Не отвержи мене от лица Твоего, и Духа 
Твоего Святаго не отыми от мене. 


Осквернен лелы безместными окаянный, “Твоего 
Пречистаго Тела и Божественныя Крове недостоин есмь, 
Христе, причащения, его же мя сподоби. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Богородичен: Земле благая, благословенная Богоневе- 
сто, клас прозябшая неоранный и спасительный миру, 
сподоби мя сей ядуща спастися. 


Песнь 3 


На камени мя веры утвердив, разширил еси уста моя 
на враги моя. Возвесели бо ся дух мой, внегда пети: несть 
свят, яко же Бог наш, и несть праведен паче Тебе, Господи. 


Слезныя ми подаждь, Христе, капли, скверну сердца 
моего очищающия: яко да благою совестию очищен, верою 
прихожду и страхом, Владыко, ко причащению Божест- 
венных даров Твоих. 


Во оставление да будет ми прегрешений Пречистое 
Тело Твое и Божественная Кровь, Духа же Святаго 
общение, и в жизнь вечную, Человеколюбче, и страстей и 
скорбей отчуждение. 


Богородичен: Хлеба животнаго Трапеза Пресвятая, 
свыше милости ради сшедшаго, и мирови новый живот 
лающаго, и мене ныне сподоби недостойнаго, со сттахом 
вкусити сего, и живу быти. 


Песнь 4 


Пришел еси от Девы, не ходатай, ни Ангел, но Сам, 
Господи, воплощся, и спасл еси всего мя человека. Тем 
зову Ти: слава силе Твоей, Господи. 
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Припев: He отвергни меня от лица Твоего, и Духа Твоего 
Святого не отними от меня. 


Осквернен делами я негодными, окаянный, Твоего 
Пречистого Тела и Божественной Крови недостоин я, 
Христе, причащения, Ты же причасти меня. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Богородичен: Земля благая, благословенная Невеста 
Божия, колос родившая несеянный и спасительный миру, 
помоги, его вкушая, спастись и мне. р 


Песнь 3 


На камне веры утвердив меня, ободрил меня в борьбе, 
ибо возвеселился дух мой, воспевая: нет святого, как Бог 
наш, и нет праведного более Тебя, Господи. 


Слезы мне подай, Христе, каплющие, скверну сердца 
моего очищающие, да благою совестию очищен, с верою 
приду и страхом, Владыко, ко причащению Божественных 
даров Твоих. 


‚Во оставление прегрешений да будет мне Пречистое 
Тело Твое и Божественная Кровь, с Духом же Святым во 
общение, и в жизнь вечную, Человеколюбче, и от страстей 
и скорбей во отчуждение. i 


Богородичен: Трапеза Пресвятая, чрез Тебя Хлеб 
Жизни свыше милости ради сошел и миру новую жизнь 
подает, и меня ныне сподоби, недостойного, со страхом 
вкусить Его и приобщиться жизни. 


Песнь 4 


Пришел Ты от Девы, не ходатай, ни Ангел, но Сам, 
Господи, воплотился и спас все человеческое во мне, сего 
ради взываю к Тебе: слава силе Твоей, Господи. 


Восхотел ecn, нас ради воплощся, Многомилостиве, 
заклан быти яко овча, грех ради человеческих: тем же 
молю Тя, и моя очисти согрешения. 


Исцели луши моея язвы, Господи, и всего освяти: и 
сподоби, Владыко, яко да причащуся тайныя Твоея Боже- 
ственныя вечери, окаянный. 


Богородичен: Умилостиви и мне Сущаго от утробы 
Твося, Владычице, и соблюди мя нескверна раба Твоего и 
непорочна, яко да прием умнаго бисера, освящуся. 


Песнь 5 


Света подателю и веков Творче, Господи, во свете 
Твоих повелений настави нас; разве бо Тебе иного бога не 
знаем: 


Яко же предрекл еси, Христе, да будет убо худому 
рабу Твоему, и во мне пребуди, яко же обещался еси; се 
бо Тело Твое ям Божественное и пию Кровь Твою. 


Слове Божий и Боже, угль Тела Твоего да будет мне 
помраченному в просвещение, й очищение оскверненной 
луши моей Кровь Твоя. 


Богородичен: Марие, Мати Божия, благоухания чест- 
ное селение, Твоими молитвами сосуд мя. избранный 
соделай, яко да освящений причащуся Сына Твоего. 


Песнь 6 


В бездне греховней валяяся, неизследную милосердия 
Твоего призываю бездну: от тли, Боже, мя возведи. 


Ум, лушу и сердце освяти, Спасе, и тело мое, и 
сподоби неосужденно, Владыко, к страшным Тайнам 
приступити. 


Да бых устранился от страстей и `Твоея благодати имел 
бы приложение, живота же утверждение, причащением 
Святых, Христе, Таин Твоих. 
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Восхотел, нас ради воплотившись, Многомилостиве, 
заклан быть словно агнец, грехов’ ради человеческих: сего 
ради молю Тебя, и мои очисти согрешения. 


Исцели души моей язвы, Господи, и всего освяти: и 
помоги, Владыко, причаститься тайной Твоей Божествен- 
ной вечери мне, окаянному. 


Богородичен: Умилостиви и ко мне Тобою, Baa- 
дычице, Рожденного, и соблюди меня, раба ‘Твоего, в 
чистоте и непорочности, да, приняв духовную жем- 
чужину, освящусь я. 


Песнь 5. 


Света Податель и веков Творец, Господи, во свете Твоих 
повелений руководствуй нас; ибо, кроме Тебя, иного бога 
не знаем. 


По слову Твоему, Христе, да будет же жалкому рабу 
Твоему, и во мне пребывай, как обещал; ибо Тело Твое 
вкушаю Божественное и Кровь Твою. 


Слове Божий и Боже, уголь Тела Твоего да будет мне, 
помраченному, в просвещение, и во очи!‘ ние оскверенной 
души моей Кровь Твоя. 


Богородичен: Мария, Мати Божия, благоухания свя- 
щенное вместилище, Твоими молитвами сосудом избран- 
ным соделай меня, да святынь причащусь Сына Твоего. 


„Песнь 6 


В бездне греховной валяясь, бесконечную милосердия 
Твоего призываю бездну: от гибели, Боже, меня спаси. 


Ум, душу и сердце освяти, Спасе, и тело мое, и помоги 
неосужденно к страшным Тайнам приступить мне. 


Да освобожусь от страстей и Твоей благодати имею 
умножение, жизни же укрепление причащением Святых, 
Христе, Таин Твоих. 
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Богородичен: Божие, Боже, Слово Святое, всего мя 
освяти, ныне приходящаго к Божественным Твоим Тай- 
нам, Святыя Матере Твоея мольбами. 


Кондак, глас 2-й 


Хлеб, Христе, взяти не презри мя, Тело Твое; и Боже- 
ственную Твою ныне Кровь, пречистых, Владыко, и сграш- 
ных Твоих Tann причаститися окаяннаго, да не будет ми 
в CYA, да будет же ми в живот вечный и безсмертный. 


Песнь 7 


Телу златому премудрыя дети не послужиша, и в 
пламень сами поидоша, и боги их обругаша, среди пламе- 
не возопиша, и ороси я Ангел; услышася уже уст ваших 
молитва. 


Источник благих, причащение, Христе, безсмертных 
Твоих ныне Таинств да будет ми свет, и живот, и без- 
страстие, и к преспеянию же и умножению добродетели 


Божественнейшия ходатайственно, eanne Блаже, яко да 
славлю Ta. 


Да избавлюся от страстей, и врагов, и нужды, и всякия 
скорби, трепетом и любовию со благоговением, Челове- 
колюбче, приступаяй ныне к Твоим безсмертным и Боже- 
ственным 'Тайнам, и nern Тебе сподоби: благословен еси, 
Господи, Боже отец наших. 


Богородичен: Спаса Христа рождшая паче ума, Boro- 
благодатная, молю Тя ныне, раб Твой, Чистую нечистый: 
хотящаго мя ныне к пречистым Тайнам приступити, 
очисти всего от скверны плоти и духа. 


Песнь 8 


В пещь огненную ко отроком еврейским снизшедшаго 
и пламень в росу преложшаго Бога пойте дела яко Господа 
и превозносите во вся веки. 
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Богородичен: Боже и Божие Слово Святое, всего меня 
освяти, ныне приходящего к Божественным Твоим Тайнам, 
Святой Матери Твоей мольбами. 


Кондак, глас 2-й 


Хлеб Тела Твоего взять и Божественную Твою Кровь, 
Христе, ныне помоги мне, и страшных Твоих Таин прича- 
щение да не будет мне, окаянному, в суд, да будет же мне 
в жизнь вечную и бессмертную. 


Песнь 7 


Кумиру златому мудрые юноши не поклонились, и в 
пламя сами вступили, и идолов их осмеяли, среди пламени 
молились, и спас их Ангел, возвестив: услышана уст ваших 
молитва. 


Источник блага, причащение бессмертных Твоих 
Таинств, ныне, Христе, да будет мне светом, и жизнью, и 
совершенством, и к расцвету же и умножению добродетели 
с Божественною помощью, один Благой, да славлю Тебя. 


Да избавлюсь от страданий, и врагов, и нужды, и от 
всякой скорби, с трепетом и любовью благоговейною, Че- 
ловеколюбче, приступаю ныне к Твоим бессмертным и 
Божественным Тайнам, и воспевать Тебе помоги: благосло- 
вен Ты, Господи, Боже отцов наших. 


Богородичен: Спасителя Христа родившая ne- 
постижимо уму Божиею благодатию, молю "Тебя нынс, раб 
Твой, Чистую нечистый: хотящего ныне к пречистым 
Тайнам приступить, очисти всего меня от скверны плоти 
и духа. 


Песнь 8 


В печь огненную к отрокам еврейским сошедшего и 
пламень в росу превратившего Бога воспевайте, создания, 
как Господа, и превозносите во все века. 
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Небесных, и страшных, и святых Твоих, Христе, ныне 
Tann и Божественныя Твоея и тайныя вечери общника 
быти и мене сподоби отчаяннаго, Боже Спасе мой. 


Под Твое прибег благоутробие, Блаже, со страхом зову 
Ти: во мне пребуди, Спасе, и аз, яко же рекл ecn, в "Тебе: 
се бо дерзая на милость Твою, ям Тело Твое, и пию Кровь 
Твою. 


Припев: Пресвятая Троице, Боже наш, слава Тебе. 


Троичен: Трепещу, приемля огнь, да не опалюся яко 
воск и яко трава; оле страшнаго таинства! оле благоут- 
робия Божия! Како Божественнаго Тела и Крове, брение, 
причащаюся и нетленен сотворяюся! 


Песнь 9 


Безначальна Родителя Сын, Бог и Господь воплощься 
от Девы нам явися омраченная просветити, собрати рас- 
точенная: тем всепетую Богородицу величаем. 


Христос есть, вкусите и видите: Господь нас ради, по 
нам бо древле бывый, единою Себе принес яко прино- 
шение Отцу Своему, присно закалается, освящаяй прича- 
щающияся. 


Душею и телом да освящуся, Владыко, да просвещуся, 
ла спасуся, да буду дом Твой причащением священных 
Tann, живущаго Ta имея в себе со Отцем и Духом, 
Благодателю Многомилостиве. 


Яко же огнь да будет ми, и яко свет, Тело Твое и Кровь, 
Спасе мой, пречестная, опаляя греховное вещество, сжигая 
же страстей терние и всего мя просвещая покланятися 
Божеству Твоему. 


Богородичен: Бог воплотися от чистых кровей Твоих; 
тем же всякий род поет Тя, Владычице, умная же множе- 
ства славят, яко Тобою яве узреша всеми Владычествую- 
щаго, осуществовавшагося человечеством. 
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Небесных, и страшных, и святых Твоих, Христе, Tann 
и Божественной Твоей и тайной вечери ныне 
сопричастником быть и мне помоги, отчаявшемуся, Боже 
Сласе мой. 


К Твоей прибегаю благовести, Блаже, со страхом зову 
Тебе: во мне пребудь, Спасе, и я, по слову Твоему, в Тебе: 
ибо вот, дерзая на милость Твою, ем Тело Твое и пью Кровь 
Твою. 


Припев: Пресвятая Троице, Боже наш, слава Тебе. 


Троичен: 'Трепещу, принимая огонь, да не сгорю словно 
воск или трава; о страшное таинство! о милосердие Божие! 
как Божественного Тела и Крови я причащаюсь, прахом 
будучи, и нетление обретаю! 


Песнь 9 


Безначального Родителя Сын, Бог и Господь, воп- 
лотившись от Девы, нам явился омраченных просветить и 


собрать разъединившихся: сего ради всеми воспеваемую 
Богородицу величаем. 


Вот Спаситель, вкусите и видите: Господь нас ради, 
веков прежде рождаясь нас ради, единожды Себя принес 
как приношение Отцу Своему, и вечно приносится, освя- 
щая причащающихся. 


Душою и телом да освящусь я, Владыко, да просвещусь 
я, да спасусь я, да буду дом Твой причащением священных 
Tann, живущего Тебя имея в себе со Отцом и Духом, 
Благодетелю Многомилостивый. 


Словно огонь и свет да будут мне, Спасе мой, Тело 
Твое и Кровь драгоценная, испепеляя начала греха, 
сжигая же страстей плевелы и всего меня просвещая, да 
поклоняюсь Божеству Твоему. 


Богородичен: Бог воплотился от чистой крови Твоей; сего 
ради все народы воспевают Тебя, Владычице, бесплотных же 
множества славят, ибо чрез Тебя воочию узрели всеми 
Владычествующего в существовании человеческом. 
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~= Достойно есть яко воистинну блажити Тя Богородицу, 


Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога на- 
шего. Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения 
Серафим, без истления Бога Слова рождшую, сущую 
Богородицу Тя величаем. 


Трисвятое. Пресвятая Троице... Отче наш... 


Тропарь дня или праздника. Если неделя, тропарь 
воскресный по гласу. Если же нет, настоящие 
тропари, глас 6-й: 


Помилуй нас, Господи, помилуй нас; всякаго бо ответа 
недоумеюще, сию Ти молитву яко Влалыце грешнии 
приносим: помилуй нас. 


Слава: Господи, помилуй нас, на Тя бо уповахом; не 
прогневайся на ны зело, ниже помяни беззаконий наших, 
но призри и ныне яко благоутробен, и избави ны от враг 
наших; Ты бо еси Бог наш, и мы людие Твои, вси дела 
руку Твоею, и имя Твое призываем. 


И ныне: Милосердия двери отверзи нам, благословен- 
ная Богородице, надеющиися на Тя да не погибнем, но да 
избавимся Тобою от бед: Ты бо еси спасение рода 
христианскаго. 


Господи, помилуй (40). И поклоны, сколько хочешь. 


И стихи: 


Хотя ясти, человече, Тело Владычне, 

Страхом приступи, да не опалишися; огнь бо есть. 
Божественную же пия Кровь ко общению, 
Первее примирися тя опечалившим. 

Таже дерзая, таинственное брашно яждь. 
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Достойно есть прославлять Тебя, истинную Богородицу, 
вечно блаженную и пренепорочную и Матерь Бога нашего. 
Честью честнейшую херувимов и славою славнейшую се- 
рафимов, непорочно Бога Слово родившую, истинной Бо- 
городицей Тебя величаем. 


Трисвятое. Пресвятая Троице... Отче nain... 


Тропарь дня или праздника. Если воскресенье, 
тропарь воскресный по гласу. Если же нет, настоящие 
тропари, глас 6-й: 


Помилуй нас, Господи, помилуй нас, ибо не находя себе 
никакого оправдания, эту молитву мы, грешные, Тебе, 
Владыке нашему, приносим: помилуй нас. 


Слава: Господи, помилуй нас, ибо на тебя уповаем; не 
прогневайся на нас безмерно и не вспоминай беззакония 
наши, но яви и ныне любовь Свою к нам по милосердию 
Твоему, и избавь нас от врагов наших, ибо Ты Бог наши, и 
мы, люди Твои, созданные рукою Твоею, имя Твое призы- 
ваем. 


И ныне: Милосердия двери открой нам, благословенная 
Богородица, чтобы надеющиеся на Тебя не погибли, но 
избавились через Тебя от бед: ибо Ты — спасение рода 
христианского. 


Господи, помилуй (40). И поклоны, сколько хочешь. 


И стихи 


Вкушать желая, человек, Владыки Тело, 
Со страхом приступи, да не опалишься: ибо сие огонь. 
Божественную же принимая Кровь к богообщению, 
Сперва примирись с тебя опечалившим. 
Потом же, дерзая, таинственное угощение вкушай. 
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Прежде причастия страшныя жертвы, 
Животворящаго Тела Владычня, 
Сим помолися образом со трепетом: 


Молитва Василия Великого, 1-я 


Владлыко Господи Иисусе Христе, Боже наш, 
источниче жизни и безсмертия, всея твари видимыя и 
невидимыя Содетелю, безначальнаго Отца соприсносущ- 
ный Сыне и собезначальный, премногия ради благости в 
последния дни в плоть оболкийся, и распныйся, и погре- 
быйся за ны неблагодарныя и злонравныя, и Твоею кровию 
обновивый растлевшее грехом естество наше, Сам, Bes- 
смертный Царю, приими и’ мое грешнаго покаяние, и 
приклони ухо Твое мне, и услыши глаголы моя. Согреших 
бо, Господи, согреших на небо и пред Тобою, и несмь 
достоин воззрети на высоту славы Твоею: прогневах бо 
Твою благость, Твоя заповеди преступив, и не послушав 
Твоих повелений. Но Ты, Господи, незлобив сый, долго- 
терпелив же и многомилостив, не предал еси мя 
погибнути со беззаконьми моими, моего всячески ожидая 
обращения. Ты 6o peka еси, Человеколюбче, пророком 
Твоим: яко хотением не хощу смерти грешника, но еже 
обратитися и живу быти ему. Не хощеши бо, Владыко, 
создания Твоею руку погубити, ниже благоволиши о 
погибели человечестей, но хощеши всем спастися, и в 
разум истины приити. Тем же и аз, аще и недостоин есмь 
небесе и земли, и сея привременныя жизни, всего себе 
повинув греху, и сластем поработив, и Твой осквернив 
образ; но творение и создание Твое быв, не отчаяваю своего 
спасения окаянный, на Твое же безмерное благоутробие 
дерзая, прихожду. Приими убо и мене, Человеколюбче 
Господи, яко же блудницу, яко разбойника, яко мытаря и 
яко блуднаго, и возми мое тяжкое бремя грехов, грех 
вземляй мира, и немощи человеческия исцеляяй, тружда- 
ющися и обремененныя к Себе призываяй и упокоеваяй, 
не пришедый призвати праведныя, но грешныя на пока- 
яние. И очисти мя от всякия скверны плоти и духа, и 
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Прежде причастия страшной жертвы, 
Животворящего Тела Владычня, 
Помолись по святых образу со трепетом: 


Молитва Василия Великого, 1-я 


Владыко Господи Иисусе Христе, Боже наш, источник 
жизни и бессмертия, всего творения видимого и невидимого 
Создатель, безначального Отца совечно сущий Сыне и 
собезначальный, по многой Своей благости в последние дни 
в плоть облачившийся, и распявигийся, и погребшийся за 
нас, неблагодарных и злонравных, и Твоею Кровию 
обновивший растленное грехом естество наше, Сам, Бес- 
смертый Царь, приими и мое, грешного, покаяние, и 
приклони ухо Твое мне, и услышь слова моя. Согрешил я, 
Господи, согрешил пред ангелами и пред Тобою, и недо- 
стоин смотреть на величие славы Твоей: ибо прогневал я 
Твою благость, Твои заповеди преступил и не исполнил 
Твоих повелений. Но Ты, Господи, незлобив пребываешь, 
долготерпелив: же и многомилостив, не оставил меня 
погибнуть со беззакониями моими, терпеливо ожидая обра- 
щения моего. Ты ведь сказал, Человеколюбец, через проро- 
ка Твоего: не хочу смерти грешника, но чтобы обратился и 
жив был он. Не хочешь ведь, Владыко, создание Твоих рук 
погубить и не желаешь гибели человеческой, но хочешь 
всем спастись и к познанию истины придти. Так же и я, 
хоть и недостоин неба и земли, и этой кратковременной 
жизни, всего себя подчинил я греху, и наслаждениям 
поработил, и Твой осквернил образ; но творение и создание 
Твое пребываю, не отчаиваюсь в своем спасении, окаянный, 
к Твоему же безмерному милосердию, дерзая, прихожу. 
Прими же и меня, Человеколюбивый Господи, как 
блудницу, как разбойника, как мытаря и как блудного сына, 
и возьми мое тяжкое бремя грехов, грех подъемлющий мира, 
и немощи человеческия исцеляющий, труждающихся и 
обременных к Себе призывающий и успокаивающий, 
пришедший призвать не праведных, но грешных на пока- 
яние. И очисти меня OT всякой скверны плоти и духа, и 
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научи мя совершати святыню во страсе Твоем: яко да 
чистым сведением совести моея, святынь Твоих часть 
приемля, соединюся святому Телу Твоему и Крови, и 
имею Тебе во мне живуща и пребывающа, со Отцем, и 
Святым Твоим Духом. Ей, Господи Иисусе Христе, Боже 
мой, и да не в суд ми будет причастие пречистых и 
животворящих Tann Твоих, ниже да немощен буду лушею 
же и телом, от еже недостойне тем причащатися, но даждь 
ми, даже до конечнаго моего издыхания, неосужденно 
восприимати часть святынь Твоих, в Духа Святаго 
общение, и напутие живота вечнаго, и во благоприятен 
ответ на страшнем судищи Твоем; яко да и аз со всеми 
избранными Твоими общник буду нетленных Твоих благ, 
яже уготовал еси любящим Тя, Господи, в них же преп- 
рославлен еси во веки. Аминь. 


Молитва святого Иоанна Златоустого, 2-я 


Господи Боже мой, вем, яко несмь достоин, ниже 
доволен, да под кров внидеши храма души MOEA, занеже 
весь пуст и пался есть, и не имаши во мне места достойна 
еже главу подклонити; но яко же с высоты нас ради 
смирил еси Себе, смирися и ныне смирению моему; и 
яко же восприял еси в вертепе и в яслех безсловесных 
возлещи, сице восприими и в яслех безсловесныя моея 
души, и во оскверненное мое тело внити. И яко же не 
неудостоил еси внити, и свечеряти со грешники в дому 
Симона прокаженнаго, тако изволи внити и в дом смирен- 
ныя MOEA души, прокаженныя и грешныя; и яко же не 
отринул еси подобную мне блудницу и грешную, 
пришедшую и прикоснувшуюся Тебе, сице умилосердися 
и о мне грешнем, приходящем и прикасающем Ти ся; и 
яко же не возгнушался еси скверных ея уст и нечистых, 
целующих Тя, ниже моих возгнушайся сквернших оныя 
уст и нечистших, ниже мерзких моих и нечистых устен, 
и сквернаго и нечистейшаго моего языка. Но да будет ми 
угль пресвятаго Твоего Тела и честныя Твоея Крове во 
освящение и просвещение и здравие смиренней моей 
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_ научи меня приступать к святыне в страхе пред Тобою: да 
с сознанием чистоты совести моей, святынь Твоих часть 
принимая, соединюсь я со святым Телом Твоим и Кровию, 
и имею в себе живущим и пребывающим Тебя, со Отцом, 
и Святым Твоим Духом. Так, Господи Иисусе Христе, Боже 
мой, и да не в осуждение мне будет причастие пречистых 
и животворящих Таин Твоих, и да не буду немощен душою 
же и телом от недостойного Им причащения, но дай мне, 
даже до последнего моего дыхания, неосужденно 
принимать часть святынь Твоих, в Духа Святого общение, 
в наставление к жизни вечной, и во благоприятный ответ 
на страшнем суде Твоем; да и я, со всеми избранниками 
Твоими участником буду нетленных Твоих благ, уготован- 
ных любящим Тебя, Господи, в них же прославлен Ты во 
веки. АМИНЬ. 


Молитва святого Иоанна Златоустого, 2-я 


Господи Боже мой, ведаю, что недостоин я и не готов, 
и не можешь Ты под кров войти храма души Moes, ибо он 
весь пуст и обрушился, и не имеешь Ты во мне места 
достойного, чтобы главу преклонить; но как с высоты нас 
ради сошел Ты, снизойди и ныне к низости моей; и как 
решился в вертепе и в яслях с бессловесными тварями 
возлечь, так решись и в вертепе бессловесной моей души и 
во оскверненное мое тело войти. И как удостоил войти и 
вечерять со грешниками в доме Симона прокаженного, так 
удостой войти и в дом смиренной моей души, прокаженной 
и грешной; и как не отринул подобную мне блудницу и 
грешную, пришедшую и прикоснувшуюся к Тебе, так 
умилосердись и ко мне, грешному, приходящему и прика- 
сающемуся Тебе; и как не возгнушался скверных ее уст и 
нечистых, целующих Тебя, так и моих не возгнушайся ни 
уст, сквернейших и нечистейших, ни скверного и нечистей- 
шего моего языка. Но да будет ми уголь пресвятого Твоего 
Тела и драгоценной Твоей Крови во освящение, и просве- 
щение, и здравие смиренной моей души и телу, во облег- 
чение тяжести множества моих согрешений, в ограждение 
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души и телу, во облегчение тяжестей многих моих согре- 
шений, в соблюдение от всякаго диавольскаго действа, во 
отгнание и возбранение злаго моего и лукаваго обычая, во 
умерщвление страстей, в снабдение заповедей Твоих, в 
приложение Божественныя Твоея благодати и Твоего 
Царствия присвоение. Не 6o яко презираяй прихожду к 
Тебе, Христе Боже, но яко дерзая на неизреченную Твою 
благость, и да не на мнозе удаляяйся общения Твоего, от 
мысленнаго волка звероуловлен буду. Тем же молюся 
Тебе: яко един сый Свят, Владыко, освяти мою душу и 
тело, ум и сердце, чревеса и утробы, и всего мя обнови, 
и вкорени страх Твой во удесех моих, и освящение "Твое 
неотъемлемо от мене сотвори; и буди ми помощник и 
заступник, окормляя в мире живот мой, сподобляя мя и 
одесную Тебе предстояния со святыми Твоими, 
молитвами и моленьми Пречистыя Твоея Матере, невеще- 
ственных Твоих служителей и пречистых сил, и всех 
святых, от века Тебе благоугодивших. Аминь. 


Молитва Симеона Метафраста, 3-я 


Едине чистый и нетленный Господи, за неизреченную 
милость человеколюбия наше все восприемый смешение, 
от чистых и девственных кровей паче естества Рождшия 
Тя Духа Божественнаго нашествием, и благоволением 
Отца присносущнаго, Христе Иисусе, премудросте 
Божия, и мире, и сило; Твоим восприятием животворящая 
и спасительная страдания восприемый, крест, гвоздия, 
копие, смерть, умертви моя душетленныя страсти телес- 
ныя. Погребением Твоим адова пленивый царствия, пог- 
реби моя благими помыслы лукавая советования, и 
лукавствия духи разори. Тридневным Твоим и живонос- 
ным воскресением падшаго праотца возставивый, возстави 


мя грехом поползшагося, образы мне покаяния предлагая... 


Преславным Твоим вознесением плотское обоживый 
восприятие, и сие десным Отца седением почтый, спо- 
доби мя причастием святых Твоих Таин десную часть 
спасаемых получити. Снитием Утешителя Твоего Духа 
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от всякого диавольского действия, в изгнание и запрещение 
злых моих и лукавых обычаев, во умерщвление страстей, 
во исполнение заповедей Твоих, в приумножение Божест- 
венной Твоей благодати и Твоего Царства приобретение. 
Да приду к Тебе, Христе Боже, не с высокомерием, но с 
надеждою на неизреченную Твою благость, да не удалюсь 
прочь от единения с Тобою и да не схвачен буду, подобно 
заблудшему скоту, волком невидимым. Сего ради молюсь 
Тебе: Ты один Свят, Владыко, освяти мою душу и тело, ум 
и сердце, и всю плоть мою, и всего меня обнови, и укорени 
страх Твой в членах моих, и освящение Твое неотъемлемым 
от меня сотвори; и будь мне помощник и заступник, 
направляя в мире жизнь мою, даруя мне по правую сторону 
от Тебя предстоять со святыми Твоими, по молитвам и 
молениям Пречистой Твоей Матери, беспилотных Твоих 
служителей и пречистых сил, и всех святых, от начала Тебе 
блаугодивших. Аминь. 


Молитва Симеона Метафраста, 3-я 


Единственный чистый и негленный, Господи, по неизре- 
ченной милости человеколюбия наше все восприявший 
естество от чистой и девственной крови свыше естества 
Родившей Тебя Духа Божественного сошествием и благо- 
волением Отца предвечного, Христе Иисусе, премудрость 
Божия, и мир, и сила; Ты воспринятою плотию животво- 
рящия и спасительныя страдания восприял, крест, гвозди, 
копье, и самое смерть умертвил, умертви же и мои страсти 
телесные, душу в тление обращающие. Погребением Твоим 
Ты сокрушил адово царствование, погреби во мне под 
благими помыслами лукавые помышления и лукавствия 
духов сокруши. Воскресением Твоим живоносным в третий 
день Ты падшего праотца восставил, восстави и меня, 
грехом упавшего, пути мне покаяния. предлагая. Со- 
шествием Утешителя Твоего Духа Ты сосудами драгоцен- 
ными священных Твоих учеников сотворил, вместилищем 
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сосуды честны священныя Твоя ученики соделавый, 
приятелище и мене покажи Того пришествия. Хотяй паки 
приити судити вселенней правдою, благоволи и мне 
усрести Ta на облацех, Судию и Создателя моего, со всеми 
святыми Твоими: да безконечно славословлю и воспеваю 
Ta, со безначальным Твоим Отцем, n Пресвятым, и Благим 
и Животворящим Твоим Духом, ныне и присно, и во веки 
веков. АМИНЬ. 


Молитва святого Иоанна Дамаскина, 4-я 


Владыко, Господи Иисусе Христе, Боже наш, едине 
имеяй власть человеком оставляти грехи, яко благ и 
Человеколюбец презри моя вся в ведении и не в ведении 
прегрешения и сподоби мя неосужденно причаститися 
Божественных, и преславных, и пречистых, и животво- 
рящих Твоих Tann, не в тяжесть, ни в муку, ни в прило- 
жение грехов, но во очищение, и освящение, и обручение 
будущаго живота и царствия, в стену и помощь, и в 
возражение сопротивных, во истребление многих моих 
согрешений. Ты бо еси Бог милости, и щедрот’, и челове- 
колюбия, и "Тебе славу возсылаем, со Отцем и Святым 
Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва св. Василия Великого, 5-я 


Bem, Господи, яко недостойне причащаюся пречистаго 
Твоего Гела и честныя Твоея Крове, и повинен есмь, и суд 
себе ям и пию, не разсуждая Тела и Крове Тебе Христа и 
Бога моего, но на щедроты Твоя дерзая прихожду к Тебе 
рекшему: ядый Мою Плоть, и пияй Мою Кровь, во Мне 
пребывает, и Аз в нем. Умилосердися убо, Господи, и не 
обличи мя грешнаго, но сотвори со мною по милости 
Твоей; и да будут ми святая сия во исцеление, и очищение, 
и просвещение, и сохранение, и спасение, и во освящение 
души и тела; во отгнание всякаго мечтания, и лукаваго 
деяния, и действа диавольскаго, мысленне во удесех моих 
действуемаго, в дерзновение и любовь, яже к Тебе; во 
исправление жития и утверждение, в возращение добро- 
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DISE 


же Его пришествия и меня покажи. Желая вновь придти 
судить вселенную правдою, благоволи и мне встретить на 
облаках со всеми святыми Твоими Тебя, Судию и Создателя 
моего, со безначальным Твоим Отцом, и Пресвятым, и 
Благим, и Животворящим Твоим Духом, ныне и вечно, и 
во веки веков. Аминь. 


Молитва святого Иоанна Дамаскина, 4-я 


Владыка, Господи Иисусе Христе, Боже nam, один 
имеющий власть оставлять людям грехи, как благой и 
Человеколюбец, пренебреги всеми моими ведомыми и He- 
ведомыми прегрешениями и помоги мне неосужденно 
причаститься Божественных, и преславных, и пречистых, и 
животворящих Твоих Таин, не в тяжесть, не в муку, не в 
умножение грехов, но во очищение, и освящение, и обру- 
чение с будущей жизнию и царствованием, в заступление 
и помощь, и в ограждение от напастей, во истребление 
многих моих согрешений. Ибо Ты Бог милости, и щедрот, 
и человеколюбия, и Тебе славу воссылаем, со Отцом и 
Святым Духом, ныне и вечно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва св. Василия Великого, 5-я 


Ведаю, Господи, что недостойно причащаюсь пречисто- 
го Твоего Тела и драгоценной Твоей Крови, и виновен, и к 
осуждению себя вкушаю, не понимая Тела и Крови Твоих, 
Христа и Бога моего, но на щедрость Твою уповая, прихожу 
к Тебе, сказавшему: «Ядущий Мою Плоть и Пиющий Мою 
кровь, пребывает во Мне, и Я в нем». Умилосердись же, 
Господи, и не обличи меня, грешного, но сотвори со мною 
по милости Твоей; и да будут мне Святые Дары во исце- 
ление, и очищение, и просвещение, и сохранение, и спа- 
сение, и во освящение души и тела; во отгнание всяких 
лукавых мечтаний и деяний, и воздействия диавольского, 
помыслами в плоти моей совершающегося, в дерзновение 
и любовь к Тебе; во исправление жизни и укрепление, в 
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детели и совершенства; во исполнение заповедей, в Духа 
Святаго общение, в напутие живота вечнаго, во ответ 
благоприятен на страшнем судищи Твоем: не в суд или во 
осуждение. 


Молитва св. Симеона Нового Богослова, 6-я 


От скверных устен, от мерзкаго сердца, от нечистаго 
языка, от души осквернены приими моление, Христе мой, 
и не презри моих ни словес, ниже образов, ниже без- 
студия. Даждь ми дерзновенно глаголати, яже хощу, 
Христе мой, паче же и научи мя, что ми подобает творити 
и глаголати. Согреших паче блудницы, яже уведе, где 
обитаеши, миро купивши, прииде дерзостне помазати 
Твои нозе, Бога моего, Владыки и Христа моего. Яко же 
ону не отринул еси пришедшую от сердца, ниже мене 
возгнушайся, Слове: Твои же ми подаждь нозе, и держати, 
и целовати, и струями слезными, яко многоценным 
миром, сия дерзостно помазати. Омый мя слезами моими, 
очисти мя ими, Слове. Остави и прегрешения моя, и 
прощение ми подаждь. Веси зол множество, веси и струпы 
моя, и язвы зриши моя, но и веру веси, и произволение 
зриши, и воздыхание слышиши. Не таится Тебе, Боже мой, 
Творче мой, Избавителю мой, ниже капля слезная, ниже 
капли часть некая. Несоделанное мое видесте очи Твои, в 
книзе же Твоей и еще несодеянная написана Тебе суть. 
Виждь смирение мое, виждь труд мой елик, и грехи вся 
остави ми, Боже всяческих: да чистым сердцем, притре- 
петною мыслию и душею сокрушенною нескверных 
Твоих причащуся и пресвятых Таин, ими же оживляется 
и обожается всяк ядый же и пияй чистым сердцем; Ты бо 
рекл еси, Владыко мой: всяк ядый Мою Плоть, и пияй 
Мою Кровь, во Мне убо сей пребывает, в нем же и Аз есмь. 
Истинно слово всяко Владыки и Бога моего: божествен- 
ных бо причащаяйся и боготворящих благодатей, не убо 
есмь един, но с Тобою, Христе мой, Светом трисолнеч- 
ным, просвещающим мир. Да убо не един пребуду кроме 
Тебе Живодавца, дыхания моего, живота моего, радования 
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возрастание добродетели и совершенства; во исполнение 
заповедей, в Духа Святого общение, в устремление к жизни 
вечной, во ответ благоприятный на страшнем суде Твоем: 
не в суд или во осуждение. 


Молитва св. Симеона Нового Богослова, 6-я 


От скверных уст, от мерзкого сердца, от нечистого 
языка, от души оскверненной приими моление, Христе мой, 
и не отвергни ни слов моих, ни мыслей, ни бесчувствия. 
Дай мне дерзновенно говорить, что хочу, Христе мой, лучше 
же и научи меня, что подобает творить и говорить мне. 
Согрешил я более блудницы, узнавшей, где пребываешь Ты, 
и мира купившей, пришедшей дерзновенно умастить Твои 
ноги, Бога моего, Владыки и Спасителя моего. Как ее, 
пришедшую, не отринул Ты от сердца, не возгнушайся и 
мною, Слове: даруй же мне Твои ноги и держать, и целовать, 
и струями слез, словно драгоценным миром, дерзновенно 
умащать. Омой меня слезами моими, очисти меня ими, 
Слове. Оставь и прегрешения мои, и прощение мне подай. 
Ведаешь Ты зол множество моих, ведаешь и раны мои, и 
язвы видишь мои, но и веру ведаешь, и желание видишь, и 
воздыхание слышишь. Не таится от Тебя, Боже мой, Творец 
мой, Избавитель мой, ни капля слезная, ни капли часть 
некая. Что не смог я сделать, видят очи Твои, в книге же 
Твоей и будущие дела мои написаны перед Тобою. Взгляни 
на смирение мое, взгляни, каково усилие мое, и грехи все 
прости мне, Боже всего и всех: да с чистым сердцем, 
трепещущей мыслью и и с душою сокрушенною пречистых 
Твоих причащусь и пресвятых Таин, которыми же оживля- 
ется и обоживается всякий, причащающийся с чистым 
сердцем; ибо Ты сказал, Владыко мой: «Ядущий Мою Плоть 
и Пиющий Мою кровь, пребывает во Мне, и Я в нем». 
Истинно слово всякое Владыки и Бога моего: ибо божест- 
венных причащаясь и обоживающих благодатей, истинно 
не один я, но с Тобою, Христе мой, со Светом незаходимым, 
просвещающим мир. Да не останусь один я, без Тебя, 
Жизни Подателя, дыхания моего, жизни моей, радости 
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моего, спасения миру. Cero ради к Тебе приступих, яко 
же зриши, со слезами и душею сокрушенною, избавления 
моих прегрешений прошу прияти ми и Твоих живода- 
тельных и непорочных Таинств причаститися неосужден- 
но, да пребудеши, яко же рекл еси, со мною треокаянным: 
ла не кроме обрет мя Твоея благодати, прелестник 
восхитит мя льстивне, и прельстив отведет боготворящих 
Твоих словес. Сего ради к Тебе припадаю и тепле вопию 
Ти: яко же блуднаго приял еси и блудницу пришедшую, 
тако приими мя блуднаго и сквернаго, Щедре. Душею 
сокрушенною, ныне 6o к Тебе приходя, sem, Спасс, яко 
иный, яко же аз, не прегреши Тебе, ниже содея деяния, 
яже аз содеях. Но сие паки вем, яко не величество 
прегрешений, ни грехов множество превосходит Бога 
моего многое долготерпение и человсколюбие крайнее; 
но милостию сострастия тепле кающияся, и чистиши, и 
светлиши, и света твориши причастники, общники Боже- 
ства Твоего соделоваяй независтно, и странное и Ангелом, 
и человеческим мыслем, беседуеши им многажды, яко же 
другом Твоим истинным. Сия дерзостна творят мя, сия 
вперяют мя, Христе мой. И дерзая Твоим богатым к нам 
благодеянием, радуяся вкупе и трепеща, огневи причаща- 
юся трава сый, и странно чудо, орошаемь неопально, яко 
же убо купина древле неопальне горящи. Ныне благодар- 
ною мыслию, благодарным же сердцем, благодарными 
удесы моими, души и тела моего покланяюся, и величаю, 
и славословлю Ta, Боже мой, яко благословенна суща, 
ныне же и во веки. 


Молитва св. Иоанна Златсустого, 7-я 


Боже, ослаби, остави, прости ми согрешения моя, 
елика Ти согреших; аще словом, аще делом, аще помыш- 
лением, волею или неволею, разумом или неразумием, вся 
ми прости яко благ и Человеколюбец, и молитвами 
Пречистыя Твоея Матере, умных Твоих служителей и 
святых сил, и всех святых, от века Тебе благоугодивших, 
неосужденно благоволи прияти ми святое и пречистое 
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моей, спасения миру. Сего ради к Тебе приступаю, как 
видишь Ты, со слезами и дуною сокрушенною, избавления 
от моих прегрешений прошу подать мне и Твоих животвор- 
ных и непорочных Таинств причаститься неосужденно, да 
пребудешь, по слову Твоему, со мною, обнищавшим: да не 
найдет меня искуситель без Твоей благодати, да не похитит 
меня льстиво, да не уведет, обольстив, от боготворящих 
Твоих слов. Сего ради к Тебе припадаю и от души взываю 
к Тебе: как блудного принял Ты и блудницу покаявшуюся, 
так прими и меня, блудного и скверного, Иисусе Щедрый. 
Ибо ныне к Тебе приходя с душою сокрушенною, ведаю, 
Спасе, что никто, как я, не согрешил пред Тобою, не 
опустился до дел, которые я сотворил. Но и то ведаю, что 
ни тяжесть прегрешений, ни грехов множество не превос- 
‚ходят Бога моего многое долготерпение и человеколюбие 
бескрайнее; но милостью сострадания горячо кающихся Ты 
очищаешь, и  просветляешь и света  творишь 
причастниками, сообщаешь им щедро Божество Твое, и на 
удивление и Ангелам, и человеческим мыслям, беседувшь 
с ними охотно, как с друзьями Твоими истинными. Это 
дерзновенным ворит меня, это окрыляет меня, Христе мой. 
И дерзая на Твои щедрые к нам благодеяния, радуясь и 
сразу и трепеща, огню причащаюсь, травою будучи, и 
странное чудо, в пламени не сгораю, как в древности куст 
горел в явлении Твоем, огнем не опаляем. Ныне благодар- 
ною мыслью, благодарным же сердцем, благодарными чув- 
ствами и членами души и тела моего поклоняюсь, и 
величаю, и славословлю Тебя, Боже мой, ибо благословен 
Ты, Сущий, ныне же и во веки. 


Молитва св. Иоанна Златоустого, 7-я 


Боже, отпусти, оставь, прости мне согрешения моя, 
которыми пред Тобою согрешил; если словом, если делом, 
если помышлением, вольно же или невольно, разумом или 
по неразумию, — все мне прости как благой и человеколю- 
бец, и молитв ради Пречистой Твоей Матери, бесплотных 
Твоих служителей и святых сил, и всех святых, от начала 
Тебе благоугодивших, неосужденно даруй мне принять 


Твое Тело и честную Кровь, во исцеление души же и тела, 
и во очищение лукавых моих помышлений, яко Твое есть 
царство и сила и слава, со Отцем и Святым Духом, ныне, 
и присно, и во веки веков. Аминь. 


Его же, 8-я 


Несмь доволен, Владыко Господи, да внидеши под кров 
луши моея; но понеже хощеши Ты, яко Человеколюбец, 
жити во мне, дерзая приступаю; повелеваеши, да отверзу 
двери, яже Ты един создал еси, и внидеши со человеко- 
любием яко же еси, внидеши и просвещаеши помрачен- 
ный мой помысл. Верую, яко сие сотвориши: не бо 
блудницу, со слезами пришедшую к Тебе, отгнал еси; 
ниже мытаря отверг еси покаявшася; ниже разбойника, 
познавша Царство Твое, отгнал еси; ниже гонителя пока- 
явшася оставил еси, еже 6e; но от покаяния Тебе 
пришедшия вся в лице Твоих другов вчинил еси, Един ChM 
благословенный всегда, ныне и в безконечныя веки. Аминь. 


Его же, 9-я 


Господи Иисусе Христе, Боже мой, ослаби, остави, 
очисти и прости ми грешному, и непотребному, и недо- 
стойному рабу Твоему прегрешения, и согрешения, и 
грехопадения моя, елика Ти от юности мося, даже до 
настоящаго дне и часа согреших: аще в разуме и в Hepa- 
зумии, аще в словесех или делех, или помышлениих и 
мыслех, и начинаниих, и всех моих чувствах. И молитвами 
безсеменно рождшия Тя, Пречистыя и Приснодевы 
Марии, Матери Твоея, единыя непостыдныя надежды и 
предстательства и спасения моего, сподоби мя неосужден- 
но причаститися пречистых, безсмертных, животворящих 
и страшных Твоих Таинств, во оставление грехов и в жизнь 
вечную: во освящение, и просвещение, крепость, исце- 
ление, и здравие души же и тела, и в потребление и 
всесовершенное погубление лукавых моих помыслов, и 
помышлений, и предприятий, и нощных мечтаний, тем- 
ных и лукавых духов; яко Твое есть царство, и сила, и 
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святое и пречистое Твое Тело и драгоценную Кровь, во 
исцеление души же и тела, и во очищение от лукавых моих 
помышлений, ибо Твое есть царство, и сила, и слава, со Отцом 
и Святым Духом, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь. 


Его же, 8-я 


Недостоин я, Владыко Господи, чтобы ты вошел под 
кров души моея; но дерзая, приступаю, ибо хочешь Ты, 
Человеколюбец, жить во мне; повелеваешь, да отверзу 
двери, Тобою одним созданные, и входишь с человеко- 
любием Своим, входишь и просвещаешь помраченный мой 
помысел.` Верую, что сие Ты сотворишь: ибо ни блудницу, 
со слезами пришедшую к Тебе, не прогнал; ни мытаря не 
отверг Ты покаявшегося; ни разбойника, познавщего Цар- 
ство Твое, не отогнал Ты; ни гонителя покаявшегося не 
оставил Ты без Себя; но всех с покаянием к Тебе 
пришедших в лик Твоих друзей привел, Единый благосло- 
венный всегда, ныне и в бесконечные века. Аминь. 


Его же, 9-я 


Господи Иисусе Христе, Боже мой, отпусти, остави, 
очисти и прости мне грешному, и непотребному, и недо- 
стойному рабу Твоему прегрешения, и согрешения, и гре- 
хопадения мои, которыми с юности моей и даже до 
настоящего дня и часа согрешил Тебе разумом или по 
неразумию, словами или делами, или помышлениями и 
мыслями и замыслами, и всеми моими чувствами. И по 
молитвам бессеменно родившей Тебя Пречистой Присно- 
девы Марии, Матери Твоей, одной твердой надежды, и 
предстательства, и спасения моего, сподоби меня неосуж- 
денно причаститься пречистых, бессмертных, животво- 
рящих и страшных Твоих Таинств во оставление грехов и 
в жизнь вечную: во освящение и просвещение, силу, исце- 
ление, и здравие души же и тела, и во истребление и 
совершенное уничтожение лукавых моих помыслов, и 
помышлений, и начинаний, и ночных мечтаний, — всех 
темных и лукавых духов, ибо Твое есть царство, и сила, и 
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слава, и честь, и поклонение, со Отцем и Святым Твоим 
Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва св. Иоанна Дамаскина, 10-я 


Пред дверьми храма Твоего предстою, и лютых 
помышлений не отступаю; но Ты, Христе Боже, мытаря 
оправдивый, и хананею помиловавый, и разбойнику рая 
двери отверзый, отверзи ми утробы человеколюбия Твое- 
го, и приими мя приходяща и прикасающася Тебе, яко 
блудницу и кровоточивую: ова убо края ризы Tsoes 
коснувшися, удобь исцеление прият, OBA же пречистеи 
Твои нозе удержавши, разрешение грехов понесе. Аз же, 
окаянный, все Твое Тело дерзая восприяти, да не опален 
буду; но приими мя, яко же оныя, и просвеги моя 
душевныя чувства, попаляя моя греховныя вины, 
молитвами безсеменно Рождшия Тя и небесных сил; яко 
благословен еси во веки веков. Аминь. 


Молитва св. Иоанна Златоустого 


Верую, Господи, и исповелую, яко Ты еси воистинну 
Христос, Сын Бога живаго, пришедый в мир грешныя 
спасти, от нихже первый есмь аз. Еще верую, яко сие есть 
самое пречистое Тело Твое и сия есть самая честная Кровь 
Твоя. Молюся убо Тебе: помилуй мя, и прости ми npe- 
грешения моя, вольная и невольная, яже словом, яже 
делом, яже ведением и неведением, и сподоби мя неосуж- 
денно причаститися пречистых Твоих Таинств, во остав- 
ление грехов и в жизнь вечную. Аминь. 


Приходя же причаститься, произноси мысленно 
эти стихи Метафраста: | 


Се приступаю к Божественному Причащению. 
Содетелю, да не опалиши мя приобщением: 
Огнь бо еси, недостойныя попаляяй. 

Но убо очисти мя от всякия скверны. 
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слава, и честь, и поклонение, со Отцом и Святым Твоим 
Духом, ныне и вечно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва св. Иоанна Дамаскина, 10-я 


Пред вратами храма Твоего предстою, а от злых помыш- 
лений не отрекаюсь; но Ты, Христе Боже, мытаря 
простивший, и хананеянку помиловавший, и разбойнику 
врата рая открывший, открой и мне бесконечное человеко- 
любие Твое, и прими меня, приходящего и прикасающегося 
к Тебе подобно блуднице и больной, ведь больная, ризы 
Твоей коснувшись, исцеление без труда взяла, блудница же, 
пречистые Твои ноги обняв, прощение грехов приняла. Я 
же, окаянный, все Твое Тело дерзая восприять, да не 
сожжен буду; но прими меня, как оных принял, и просвети 
чувства моей души, сожигая во мне начатки грехов, по 
молитвам бессеменно Родившей Тебя и небесных сил, ибо 
благословен Ты во веки веков. Аминь. 


Молитва св. Иоанна Златоустого 


Верую, Господи, и исповедую, что Ты воистину 
Спаситель, Сын Бога живого,.пришедший в мир грешных 
спасти, из которых первым являюсь я. Еще верую, что это 
само пречистое' Тело Твое и это сама драгоценная Кровь 
Твоя. Молюсь же Тебе: помилуй меня, и прости мне 
прегрешения мои, вольные и невольные, словами и делами, 
сознательные и бессознательные, и помоги мне неосужден- 
но причаститься пречистых Твоих Таинств, во оставление 
грехов и в жизнь вечную. Аминь. 


Приходя же причаститься, произноси мысленно 
эти стихи Метафраста: 


Ныне приступаю к Божественному Причащению. 
Создатель, не опали меня входом Своим: 

Ибо Ты Огонь, недостойных сожигающих. 

Но очисти меня от всякой скверны. | 
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Затем: 


Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, причастника 
мя приими; не бо врагом Твоим тайну повем, ни лобзания 
Ти дам, яко Иуда, но яко разбойник исповедаю Тя: помяни 
мя, Господи, во Царствии Твоем. 


И стихи: 


Боготворящую Кровь ужаснися, человече, зря: 
Огнь бо есть, недостойныя попаляяй. 
Божественное Тело и обожает мя и питает: 
Обожает дух, ум же питает странно. 


Потом тропари: 


Усладил мя еси любовию, Христе, и изменил мя еси 
Божественным Твоим рачением; но попали огнем невеще- 
ственным грехи моя, и насытитися еже в Тебе наслаж- 
дения сподоби: да ликуя возвеличаю, Блаже, два 
пришествия Твоя. 


Во светлостех Святых Твоих како вниду, недостойный? 
Anje бо дерзну совнити в чертог, одежда мя обличает, яко 
несть брачна, и связан извержен буду от Ангелов. Очисти, 
Господи, скверну души MOEA и спаси мя, яко Человеколю- 
бец. 


Также молитву: 


Владыко Человеколюбче, Господи Иисусе Христе Бо- 
же мой, да невсуд ми будут Святая сия, за еже недостойну 
ми быти: но во очищение и освящение души же и тела, и 
во обручение будущия жизни и царствия. Мне же, еже 
прилеплятися Богу, благо есть, полагати во Господе упо- 
вание спасения моего. 


Newe: Вечери Твоея тайныя... 
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Затем: 


Тайной трапезы Твоей пасхальной, Сыне Божий, сегод- 
ня участником меня соделай; да не поведаю врагам тайну 
Твою, ни лобзания не дам Тебе, словно Иуда, но словно 
разбойник исповедую Тебя: помяни мя, Господи, во 
Царствии Твоем. 


И стихи: 
Боготворящую Кровь видя, человек, ужаснись: 
Огонь пред тобою, недостойных опаляющий. 


Божественное Тело обоживает и питает меня: 
Обоживает дух, ум же питает непостижимо. 


Потом тропари: 


Усладил Ты меня любовию, Христе, и изменил меня 
Божественным Твоим попечением; но истреби огнем неве- 
щественным грехи мои, и насытиться наслаждением в Тебе 
сподоби: да, ликуя, величаю, Блаженне, оба пришествия 


Твои. 


В сияние Святынь Твоих как войду, недостойный? Ибо 
если дерзну войти в чертог, одежда обличит меня, что я не 
из друзей Жениха, и связан, извержен буду Ангелами. 
Очисти, Господи, скверну с души моей и спаси меня, как 
Человеколюбец. 


Также молитву: 


- Владыко Человеколюбец, Господи Иисусе Христе Боже 
мой, да не судом будет мне Святыня сия, которой недостоин 
я: но во очищение и освящение души же и тела, и во 
обручение с будущей жизнью и Царствованием. Мне же 
благо соединиться с Богом, полагать на Г оспода упование 
в спасении моем. 


И вновь: Тайной трапезы Твоей... 
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